DITEP DE CERCAY
Semaine du 28 septembre au 04 octobre 2026

mercredi

vendredi
Salade composée salade verte Velouté de tomates Céleri rémoulde Assiette de charcuterie
tomates et oeufs durs
Emincé de porc a I'échalote Pates a la bolognaise Saucisse de Toulouse Sauté de boeuf
Midi Purée de courges Pates et Emmental rapé Lentilles Pommes vapeur
Coeur bleu Yaourt nature Biichette de chévre
Batonnet chocolat Muffin au chocolat Pomme au four au caramel Raisin

Carottes rapées Salade de pommes de terre Betteraves en vinaigrette
Quiche aux lardons Poisson au beurre blanc Escalope de yolaille aux
champignons
Soir Salade de tomates Haricots verts persillés Riz pilaf
Vache qui rit
Compote Smoothie a la banane

Créme dessert au praliné

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.
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DITEP DE CERCAY
Semaine du 05 au 11 octobre 2026

mercredi vendredi

Salade Coleslaw Carottes rapées Salade de chou Créme de champignons
Lasagnes Colin fagon "fish and chips" Merguez grillées Cuisses de poulet roties
Midi Salade verte Frites SemoulTéaglll"I‘:;L;illon de Purée de pommes de terre
- St Paulin Coulommiers
Panna cotta au citron Cake aux pommes Mousse au chocolat Ile flottante
I T————————————
Salade composée de riz Oeufs mayonnaise Brocolis en vinaigrette
Flan de courgettes a I'Emmental Pizza royale Jambon grillé
Soir Jambon blanc Salade verte Courgettes sautées
Camembert Kiri
Salade de fruits de saison Compote de poires Pomme
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. DITEP DE CERCAY
Semaine du 12 au 18 octobre 2026
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Q @ Céleri rémoulade Tartine au jambon Carottes rapées Pates en salade

Cordon bleu du chef Steak haché Sauté de porc a la moutarde Filet de poisson a la provengale
A Midi Haricots beurre Petits pois Purée de pommes de terre Carottes vapeur
. @ Fromage Camembert Babybel
a8
’ \\\l\ Riz au lait Flan au caramel Poire au chocolat Cake aux amandes
" T R T T e

Salade d'oeufs durs

Champignons a la grecque Chou blanc en salade
L Raviolis Brucslf::"t;?gj::;zon Pates a la tomate et au thon
&
& Soir Salade verte Salade verte -
; Tartare
)3
m' Poire Fruit de saison Salade de fruits
w @ Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.
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Midi

Soir

DITEP DE CERCAY
Semaine du 19 au 25 octobre 2026

mercredi

vendredi

Champignons en

Salade composée Mortadelle Tzatziki vinaigrette
Escaloz&:‘::p::;ﬁ?:set aux Parmentier de canard Kebab Chili con carne
Riz / Haricots verts Salade verte Frites Riz
Tartare

Liégeois chocolat

Salade

Ananas au caramel

Betterave en vinaigrette

Entremets au chocolat

Salade de lentilles

Mousse au chocolat

Jambon blanc

Sauté de volaille

Poisson a la créme

Gratin de chou-fleur

Choux de Bruxelles

Flan de carottes

Yaourt sucré

Biichette de chévre

Raisin

Tarte au chocolat

Salade de fruits
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