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Soir

lundi

Salade verte garnie au surimi

DITEP DE CERCAY

Semaine du 01 au 07 septembre 2025

mardi

Pastéque

mercredi

jeudi

Concombre a la créme

vendredi

Charcuterie et cornichon

Emincé de porc VPF grillé sauce

Penne a la bolognaise (VBF)

Saucisse

Sauté de boeuf VBF au cumin

Purée de légumes

Pates et rapé

Lentilles aux petits Iégumes

Pommes de terre sautées

Brie

Yaourt sucré

Gouda

Sorbet

Betterave et coeur de palmier
vinaigette

Brownie du chef

herbes

Péche au sirop du chef

Carottes rapées

Melon

Salade de pommes de terre aux

Quiche

Poisson meuniére MSC

Escalope de volaille VVF

Salade de tomates, mais, concombre

et Feta Haricots verts persillés - Riz -
- Camembert -
Compote Smoothie Créme dessert praliné

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

* réalisé par le chef
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lundi

Tomates et Feta a I'huile d'olive

DITEP DE CERCAY

Semaine du 08 au 14 septembre 2025

mardi

Carottes rapées au citron et
ciboulette

mercredi

jeudi

Céleri rémoulade*

vendredi

Verrine du chef

Boule au veau UE au columbo

Aiguillettes de colin MSC a la

Roti de porc VPF et son jus au

Cuisse de poulet VVF a la moutarde

napolitaine romarin*
Pommes de terre au four Tortis HVE Semoule orientale au thym* Frites
- Coulommiers Bleu Emmental
Fromage blanc aux rondelles de Cake aux fruits du chef Panna cotta aux agrumes Ile flottante

banane

Salade de riz

Oeufs mayonnaise

Assiette de charcuterie

Gratin de légumes du chef

Pizza fromagére

Quiche de poisson MSC

Jambon

Salade verte

Poélée de légumes

Yaourt

Salade de fruits frais

Dessert du chef

Corbeille de fruits
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* réalisé par le chef



DITEP DE CERCAY

Semaine du 15 au 21 septembre 2025

mercredi vendredi

Courgettes rapées marinées*

Poireaux fagon mimosa

Céleri rave en vinaigrette

Taboulé maison

Cordon bleu de volaille VVF

Steak haché de boeuf VBF

Sauté de porc VPF aux olives*

Filet de colin MSC au basilic*

Purée de carottes Petits pois au pesto Purée de pommes de terre* Carottes facon Vichy*
- Fromage Carré de Ligueil Fromage
Riz au lait* Flan gélifié Banane rotie au miel* Cake sucré a la vanille

Salade de chou

Salade composée

Oeuf mimosa*

Saucisse

Bruschetta garnie gratinée

Penne a la Bolognaise

Lentilles

Pommes rissolées

végétariennes et rapé

Assortiment de laitages

S @€

Fruit de saison

Compote

Salade de fruits frais

S
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DITEP DE CERCAY

% Semaine du 22 au 28 septembre 2025

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Assiette de crudités de saison Terrine de campagne Tsatziki Radis au sel

Lasagnes aux épinards béchamel au

Nuggets et ketchup Parmentier gratiné boeuf VBF* - Kebab (Halal) chévre
Pates Salade verte Frites -
Edam - - Assortiment de fromages
Liégeois Salade d'ananas frais* Créme au citron Mousse au chocolat*

Salade de riz d'été Assiette de crudités Houmous
Jambon VPF Tarte au poulet - Curry de colin MSC -
Gratin de chou-fleur* Duo de légumes Flan de légumes de saision
- Yaourt nature Brie
Fruit de saison Tarte chocolat* Salade de fruits frais
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